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  موسسھ آموزش عالی کاویان تمام وقت استادیار و عضو ھیات علمیتا کنون                   ١٣٩٧

 روانشناسی یادگیری 

 روانشناسی تحولی 

 آسیب شناسی اجتماعی 

 متون تخصصی روانشناسی بھ زبان انگلیسی 

 روانشناسی اخلاق 

 (ارشد) روانشناسی تحولی دینی 

 (ارشد) روانشناسی رشد پیشرفتھ 

 تماعی (ارشد)جروانشناسی ا 
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خراسان  -ایران(صدا و سیمای جمھوری اسلامی   ١مستند تلوزیونی آنسوی فاجعھ  سکارشنا                   ١٣٨٧

  رضوی)

خراسان  -(صدا و سیمای جمھوری اسلامی ایران  ٢ کارشناس مستند تلوزیونی آنسوی فاجعھ                   ١٣٨٨
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Sabour Esmaeili, N. (2012). Moderating Role of Gender in the Relationships between 

Maternal, and Contextual Factors with Adjustments among Adolescents in Mashhad, 

Iran (Doctoral dissertation). Universiti Putra Malaysia. Malaysia. 

 



4 
 

Yaacob, S. N., Sabour Esmaeili, N. (2011-2013). Religion-Based Model of Adolescents 

Developmental Assets and Vulnerability. Fundamental Research Grant Scheme (FRGS). 

Universiti Putra Malaysia. Malaysia.  

 

Juhari, R., Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S.N., Sabri, M.F. (2013-2015). Benchmarking 

Marital Investment Model of Urban Dual-Earner Couples. Fundamental Research Grant 

Scheme (FRGS). Universiti Putra Malaysia. Malaysia.  

 

Yaacob, S. N., Sabour Esmaeili, N. (2014-2015). Children and Adults in Divorced Families: 

Personal, Interpersonal and Contextual Challenges and Well-Being. Fundamental 

Research Grant Scheme (FRGS). Universiti Putra Malaysia. Malaysia. 

 

List of Publications 

Sabour Esmaeili, N., Schoebi, D. (2017). Research on correlates of marital quality and 

stability in Muslim countries: A review. Journal of Family Theory & Review, 9(1), 69-

92. 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Juhari, R., & Schoebi, D. (2015). Predictors of 

psychological distress among divorced women in Iran. Journal of Divorce & 

Remarriage, 56(4). 

 

Jafari Sadr, A., Juhari, R., Mansor, M., and Sabour Esmaeili, N. (2015). Home environment 

and emergent literacy among young children in Iran. Asian Social Science, 11(9). 

 

Kavian Mobarake, R., Juhari, R. Yaacob, S. N., and Sabour Esmaeili, N.  (2014). The 

moderating role of self-control in the relationship between peer affiliation and 

adolescents antisocial behavior in Tehran, Iran. Asian Social Science, 10(9), 71-81 

   

Parsa, N., Yaacob, S.N., Redzuan, M., Parsa, P., & Sabour Esmaeili, N. (2014). Parental 

attachment, interparental conflict and late adolescent’s self-efficacy. Asian Social 

Science, 10(8), 123-131. 

 



5 
 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2013). Post-divorce parental conflict, maternal 

economic hardship, parent-child relationship and academic achievement among 

adolescents in divorced families. Jokull, 63(8), 110-122. 

 

Yaacob, S.N., Soon Aun, T., Sabour Esmaeili, N., Jo-Pei, T., Juhari, R. (2013). Role of 

gender in perceived stress and adjustment among adolescents in Malaysia. Jokull, 63(7), 

221-234. 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Juhari, R. (2013). Predictors of Delinquency among 

Adolescents of Divorced Families. Asian Social Science, 9 (11), 41-49. 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2012). Family predictors of delinquency among male 

adolescents of divorced families in Mashhad, Iran. Archieves Des Science, 65(11), 46-54. 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2012). Correlates of self-esteem among adolescents of 

divorced families. Archieves Des Science, 65(8), 52-59. 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Juhari, R., Mansor, M.  (2012). Post-divorce parental 

conflict, parent-child relationship and adolescents’ delinquency, Archieves Des Science, 

65(6), 245-262. 

 

Dehyadegary, E., Divasalar, K., Sabour Esmaeili, N., Jafari Sadr, A., Askari, F. (2012). 

Academic engagement as a mediator in relationship between parenting style and 

academic achievement among adolescents in Sirjan-Iran, Life Science Journal, 9(4), 

5715-5727. 

 

 Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2011). Post-divorce parental conflict and adolescents’ 

delinquency in divorced families. Asian Culture and History, 3 (2), 34-40. 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Juhari, R., Mansor, M. (2011). Post-divorce parental 

conflict, economic hardship and academic achievement among adolescents of divorced 

families. Asian Social Science, 7 (12), 119-124. 

 



6 
 

Yaacob, S. N., Muslim, N. A., Sabour Esmaeili, N. (2010). Family and peer influence on 

smoking behavior among male university students. International Journal of Social 

Policy and Society, 7, 6-25.  

 

Manuscripts Under Review/Revisions 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Juhari, R. Moderating role of gender in the relationship 

between parent-child relationship and academic achievement among adolescents of 

divorced families. The Scientific World Journal 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. Post-divorce parental conflict and adolescent academic 

achievement: The moderating role of parent-child relationship, Nordic Psychology  

 

Motevaliyan, S.M., Yaacob, S.N., Sabour Esmaeili, N., Juhari, R., Baratvand, M., 

Dokoushkani, F., and Razali, A.  Gender Role Attitude and Severity of Wife Abuse 

among Iranian Women. The Scientific World Journal 

 

Kavian Mobarake, R., and Sabour Esmaeili, N.  Family Functioning and Antisocial 

Behavior among Adolescents in Tehran, Iran. Romanian Journal of Applied Psychology 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. Family predictors of academic achievement among 

adolescents of divorced families in Iran. Romanian Journal of Applied Psychology 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Juhari, R. Post-divorce family factors and adolescents 

academic achievement: The mediating role of parent-child relationship. The Journal of 

Psychology 

 

Motevaliyan, S.M., Yaacob, S.N., Sabour Esmaeili, N., Juhari, R., Relationship between 

social support and severity of wife abuse among Iranian women. Family Violence 

 

Conference Papers 

Yeganeh M., Sabour Esmaeili, N. (2018). Effectiveness of cognitive-behavioral group 

counseling techniques in children's social aggression and social adjustment (1th National 

Conference on the Globalization of the Rights of Children and Young People from a 

Legal and Psychological Point of View, May 2018, Mashhad, Iran). 



7 
 

Araghiyan, M., Sabour Esmaeili, N. (2018). Effectiveness of Dialectical Behavioral Therapy 

on Clinical Ssymptoms, Control of Anger, and Emotional Control among Bullying 

Children (1th National Conference on the Globalization of the Rights of Children and 

Young People from a Legal and Psychological Point of View, May 2018, Mashhad, 

Iran). 

 

Bakaiyan, M., Sabour Esmaeili, N. (2018). Relationship between Cognitive and 

Metacognitive Activities with Achievement among Students (11th International 

Conference on Psychology and Sociology, July 2018, Tehran, Iran). 

 

Shariat Panahy, M., Sabour Esmaeili, N. (2017). The Relationship between Coping 

Strategies and Social Anxiety among Elderly (8th International Conference on 

Psychology and Sociology, July 2017, Tehran, Iran). 

 

Khasteh Eshrat Abady, R., Sabour Esmaeili, N. (2017). The Effectiveness of Metacognitive 

Strategies Training on Locus of Control among Juvenile Offenders (8th International 

Conference on Psychology and Sociology, July 2017, Tehran, Iran). 

 

Sabour Esmaeili, N., Schoebi, D. (2015). Post-divorce parental conflict and self-esteem 

among adolescents in divorced families (14th SSP/SGP Conference 2015-The future of 

psychology, September 2015, Geneva, Switzerland). 

 

Sabour Esmaeili, N., Schoebi, D. (2015). Post-divorce mother-child relationship and self-

esteem among adolescents (14th European Congress of Psychology, July 2015, Milan, 

Italy). 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Soon Aun, T., Marnizah, S., Hasbullah, M., Juhari, R., 

and Baharudin, R. (2014). Relationship between contextual factors and behaviour 

problems among Malay adolescents in Malaysia (International Conference on 

Behavioral and Social Science Research, ICBSSR 2014, Perak, Malaysia). 

 



8 
 

Soon Aun, T., Yaacob, S. N., Sabour Esmaeili, N. (2013). Moderating effect of gender on 

peer socialization influences and sexual intention among Malaysian adolescents 

(International Conference on Social Education and Community, ICSEC 2013, Langkawi, 

Malaysia). 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N., Soon Aun, T. (2013). Gender as moderator in the 

relationship between parent-child relationship and delinquency among adolescents of 

divorced families in Iran (International Conference on Social Education and Community, 

ICSEC 2013, Langkawi, Malaysia). 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2012). Parent-child relationship as a moderator in the 

relationship between economic hardship and adolescents’ delinquency in divorced 

families (International Conference on Society and Humanities, ICOSH 2012, Kuala 

Lampur, Malaysia). 

 

Soon Aun, T., Yaacob, S. N., Sabour Esmaeili, N. (2012). Media influences on Malaysian 

adolescents’ sexual intention (South East Asia Psychology Conference, Kota Kinabalu, 

Sabah, Malaysia). 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2012). Maternal economic hardship, parent-child 

relationship and adolescents’ academic achievement in divorced families (International 

Conference, Haridwar – Uttrakhand-India). 

 

Sabour Esmaeili, N., Yaacob, S. N. (2011). Maternal economic hardship, parent-adolescent 

relationship and adolescents’ delinquency in divorced families (International Conference, 

Putra Jaya-Malaysia). 

 

 

 نیب شیھما نیپنجم، معلمان یکار یزندگ تیفیک و یمذھب نگرش). ١٣٩٩( .نینوش ،یلیصبوراسماع و ؛طلوعی، زھره

  ایران.-، تھرانیاجتماع یھا بیآس و یروانشناس ،یتیترب علوم در نینو یھا افق یالملل

  

). کارامدی تکنیک ھای مشاوره شناختی رفتاری گروھی در کنترل ١٣٩٧( صبوراسماعیلی، نوشین.و  ؛نسرینیگانھ، 

اولین کنفرانس ملی جھانی سازی حقوق کودکان و نوجوانان از دیدگاه  پرخاشگری و سازگاری اجتماعی کودکان،

  ایران.- حقوقی و روانشناسی، مشھد
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. اثربخشی رفتاردرمانی دیالکتیکی بر نشانھ ھای بالینی، کنترل )١٣٩٧( صبوراسماعیلی، نوشین.و  ؛شیماعراقیان، 

خشم، و تنظیم ھیجانی کودکان قلدر، اولین کنفرانس ملی جھانی سازی حقوق کودکان و نوجوانان از دیدگاه حقوقی 

  ایران.- و روانشناسی، مشھد

  

). بررسی رابطھ فعالیت ھای شناختی و فراشناختی با مولفھ ھای ١٣٩٧( صبوراسماعیلی، نوشین.و  ؛بکاییان، مھدی

  ایران.-پیشرفت در دانشجویان، یازدھمین کنفرانس بین المللی روانشناسی و علوم اجتماعی، دانشگاه تھران، تھران

  

-شناختی). اثر بخشی گروه درمانی ١٣٩٧؛ و رحمانی مقدم، فاطمھ. (صبوراسماعیلی، نوشینپرھیزگار، نرگس؛ 

رفتاری برکاھش نشانھ ھای اختلال نارسایی توجھ/فزون کنشی، دومین ھمایش علوم اجتماعی، روانشناسی و علوم 

  تربیتی، جیرفت کرمان.

  

با B و  A). رابطھ تیپ شخصیتی ١٣٩٧؛ و پرھیزگار، نرگس. (صبوراسماعیلی، نوشینرحمانی مقدم، فاطمھ؛ 

  ھمایش علوم اجتماعی، روانشناسی و علوم تربیتی، جیرفت کرمان. استرس شغلی مادران پرستار شاغل، دومین

  

اثر بخشی رفتار درمانی دیالکتیکی بر نشخوار فکری و ). ١٣٩٧. (نوشین صبوراسماعیلی،و  ؛جوانمرد، علی اصغر

،  امید بھ زندگی در بیماران زن مبتلا بھ سرطان پستان، ششمین ھمایش علمی پژوھشی علوم تربیتی و روانشناسی

  آسیب ھای اجتماعی و فرھنگی ایران.

 

). اثربخشی آموزش راھبردھای فراشناختی بر منبع ١٣٩۶( صبوراسماعیلی، نوشین.خستھ عشرت آبادی، راحلھ و 

- کنترل نوجوانان بی سرپرست ، ھشتمین کنفرانس بین المللی روانشناسی و علوم اجتماعی، دانشگاه تھران، تھران

  ایران.

  

). بررسی رابطھ راھبردھای مقابلھ ای با اضطراب ١٣٩۶( صبوراسماعیلی، نوشین.شریعت پناھی، مژگان و 

  ایران.-اجتماعی در سالمندان، ھشتمین کنفرانس بین المللی روانشناسی و علوم اجتماعی، دانشگاه تھران، تھران

  

  تالیفات

. روانشناسی بھ انگلیسیمتون  ).١٣٩٩صفاریان طوسی، مازیار. ( ؛صبوراسماعیلی، نوشین ؛حاجی اربابی، فاطمھ

    افتابوضریح 

  

سبک ھاي تصمیم گیري اعتماد بین فردي ). ١٣٩۵. (صبوراسماعیلی، نوشینضمیری، فاطمھ؛ توزنده جانی، حسن؛ و 

  .گیوا و انسجام خانواده،

  

 .سده دانش). مشاوره پیش از ازدواج، ١٣٩٧. (صبوراسماعیلی، نوشینرحمانی شمس، حسن؛ نظری، مرتضی؛ و 
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 ،تصمیمی بھ نام طلاق). ١٣٩٨. (نینوش ،یلیصبوراسماع و ؛یمرتض ،ینظر ؛کاربخش، جواد حسن؛ شمس، یرحمان

  .دانش سده

  

  دوره ھای گذرانده شده
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Social & Health Psychology: A Neurochemical Perspective, By Prof. Dr. Baldwin Way, The 

Ohio State University & Prof. Dr. Dominik Schobi University of Fribourg, Switzerland. 
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  .مشھد فردوسی
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